
 

 

 

Qu’est-ce qu’un mythe ? 
 

 

 

 

Le mythe est un récit imaginaire qui met en scène 

des éléments de la nature ou des créatures 

surnaturelles. Au fil des siècles, ces récits se sont 
enrichis les uns les autres. Ils ont d’abord été 

transmis de bouche à oreille, puis des écrivains les 

ont écrits. 

Pour un même récit, il y a parfois plusieurs versions de la même histoire 

selon le lieu, l’époque et la personne qui a écrit le mythe. 

 

Les mythes essaient de répondre à des questions importantes que tout le 

monde posent. Les mythes les plus connus sont les mythes grecs et 

romains. 

 

Ces mythes ont souvent inspiré de nombreux dessins animés ou films que 

tu as déjà vus. 
Dans les musées, on peut souvent voir des œuvres (peintures, scultures) 

qui racontent ces mythes. 

 

As-tu déjà entendu parler de Zeus, de Poséidon, d’Apollon ? 
  


